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1-4 knacc
NIbrOTHOE NuTaHue
Ne Macca ITniesble BelECTBa OHepr.
HaumenoBanue 6mona VYrneson |Llennoct
peuer. nopuuu |benxu,r |XKupsl,r.
BI,T b KKaJl.
3ABTPAK
307/363K TEOTEJIM C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM 90/30 11,3 11,3 14,1 205,6
203 MAKAPOHHBIE U3JIEJINSI OTBAPHBIE C MACJIOM 150 5,1 9.2 34,2 244,5
4 OBOIIH 10 CE30HY(OT'YPEL] COJIEHBII) 50 0,8 0,1 4,4 21,4
685 YAUN C CAXAPOM KAPKAJIE 200 0,2 0,0 15,0 58,0
68 XJIEB ITEKJIEBAHHBIM 30 2,0 0,4 10,3 54,3
WUtoro 3a npuem nuwm: 550 19,3 20,9 78,0 583,8
0OB3
MUPOXKOK NeYEHbIN C BULLHEN 80 6,5 6,4 62,0 332,7
Cok dpyKTOBbBIN 200 0,2 0,2 27,5 112,7
WUtoro 3a npuem nuwm: 280 6,7 6,6 89,5 445,4
Bcero: 830 26,0 27,5 167,5 1029,2
5-11 knacc
Ne Macca [TuieBble BelecTBa OHepr.
HaumeHnoBanue 6rona VYrneson |[LlenHoct
peuer. nopuud |benku,r |XKupsl,r.
bI,T b KKaJI.
3ABTPAK
307/363K TEDTEJIM C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM 100/30 12,7 12,8 15,5 2273
203 MAKAPOHHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHBIE C MACJIOM 180 6,1 11,0 41,0 293.4
4 OBOILHU ITO CE30HY(OTI'YPEL[ COJIEHBIN) 60 0,9 0,1 5,3 25,7
685 YAN C CAXAPOM KAPKAJIE 200 0,2 0,0 15,0 58,0
68 XJIEB ITEKJIEBAHHBIN 50 3,3 0,6 17,1 90,5
~ |Vitoro 3a npuem nnmm: 610 232 4% 93,9] 6949
0B3
MMPOXKOK NeYeHbIi C BULLHEN 160 8,79 8,49 85,95 456,9
Cok GpyKTOBbIN 200 0,2 0,2 27,5 112,7
WUtoro 3a npuem nuwu: 360 8,99 8,69 113,45 569,6
Bcero: 970 32,21 33,17 207,39 1264,5




