IIpumepHoe 10-TH THeBHOE MEHIO

CorniacoBatic
Ldupekmop v

B Jlarepsix ¢ /IHEBHBIM NpeObIBaAHHEM AeTeil Bo3pacTHoii rpynnsl 12-18 jiet Ha 6aze MyHHIHMNIATBLHBIX

oOpa3oBaTe/IbHbIX VUYpe:KAeHUH

B IIEPHOJ KAHUKYJI IPH 2-X pa30BOM NMHTAHUH




_._Usz_mu:om Ho-.:\_ hrmm:om MEHIO B J1arepax ¢ AHEeBHbIM npebblBaHMEM feTell BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net
& ; Ha 6a3e MyHMUMNaNbHbIX 00pa30oBaTebHbIX YUYpeKAeHU N

YTBEpKA3I0: [upekTop:
1 AeHb
. Muuweskle BewecTBa
COOPHUK | N\ 7 Py, a2 Macca OHepreTu-yeckas
peuenTyp:f ol MNpuem nuwM, HaMMeHoBaHue 6noaa
peuenTtyp S/ 3pAS nopuuu Benku, r Xupsbl, r Yrnesoasl, r | UWEHHOCTb, KKan
3aBTpak
2004 302 KALLA MOJNNOYHAA BA3KAA MAHHAA C MACJTOM TK Ne82 250 7.1 3,9 42,2 2324
399 2011 COK ABJTOYHbIN Ne399 200 0,8 0,2 14,7 62,6
6 XNEB NWEHNYHbIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8
WTtoro 3a npuem nuwiu: 11,6 4.4 81,2 409,8
O6en

2011 71 OlYPELL CBEXWUI Ne71 100 0,80 0,10 2,40 13,60
2011 87 LLIX N3 CBEXXEW KAMYCTbl C KAPTO®EJIEM TK Ne47 250 1,9 41 9,5 82,6
390 2004 KOTNETbI PbIBHbIE "[TKOEUTEJIbCKUNE" Ne390 100 12,90 9,20 6,50 132,20
2004 513 PUC NPUMYLLEHHbLIA C TOMATOM Ne513 180 4.8 51 47,3 2545
2004 639 KOMMOT 13 CMECU CYXO®PPYKTOB TK Ne639 200 0,4 0,0 20,4 84,3
6 XNEB NWEHWNYHbIN 60 4.5 0,4 29,2 137,8
7 XNEB MEKJEBAHbIN 60 3,9 0,5 24,6 118,7
WTtoro 3a npuem nuwiu: 29,2 19,4 139,9 823,7
Bcero 3a geHb: 40,8 23,8 2211 12335




MNpvmepHoe 10-Tu gHeBHOE MEHIO B 1arepax € AAHeBHbIM NpebbiBaHuem JeTel BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net
, e Ha 6a3e MyHULMNaNbHbIX 06pa30BaTeNbHbIX yYpeXaeHuit

YTBepxaato:

OnpekTop:

\\ =

Y, 2 neHb
\Re A MuueBble BewecTBa N
C60pHUK NNA A b oegng i Macca OHepreTu-yeckas.
peuentyp Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa
peuenTtyp bl nopuuu Benku, r XKupsbl, r YrneBoabl, r | UEHHOCTb, KKan
3aBTpak
2004 302 KALLA MONTOYHAA BA3KAA OBCAHAA C MACJIOM TK Ne101 250 9,3 74 41,8 2671
2011 338 OPYKTbl CBEXXUE (ABJTIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4
2011 392 YA C CAXAPOM Ne392 [ 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XJEB NWEHWYHbIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9
Wtoro 3a npuem nuuim: 13,0 i7;9 86,4 470,7
O6ep,
1 MOPKOBb OTBAPHAA 100 1,3 0,1 6,7 34,0
2011 103 CYIN C MAKAPOHHbIMU U3OENMNAMU TK Ne103 250 2,4 42 15,3 109,1
2004 488 MNTUUA, TYWWEHHAA B COYCE C OBOLLAMU TK Ne488 200 0,4 3,9 1,7 43,0
2011 360 KUCENb 13 NOBUANA Ne360 200 0,1 0,0 28,2 110,3
6 XJEB MNWEHWUYHbIN 60 4.5 0,4 29,2 137,8
7 XJNEB NMEKJIEBAHbIV 60 3,9 0,5 24,6 118,7
WTtoro 3a npuem nuuwm: 12,6 9,1 105,7 552,9
Bcero 3a geHb: 25,6 17,0 192,1 1023,6




.:nsgmnzom Hoh.s bxmm:om MEHI0 B Iarepax ¢ AHeBHbIM NpebsiBaHiem geTei BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net

Ha 6a3e MyHMLMNANbHbIX 06Pa30BaTE/bHbIX YUPEXAEHU

YTBepxaato OupekTop:
3 neHb
Cn No~—F— Muuweskle BewwecTBa
C6opHuUK v 73 Macca OHepreTu-yeckas
peuenTtyp. Mpuem nuwu, HamMmeHoBaHue 6noaa
peuenTtyp _u_‘ X nopuum Benku, r Kupsbl, 1 YrneBogbl, r | UEHHOCTb, KKan
3aBTpak
2004 302 KALLA MOJTOYHAA BA3KAA MNWEHUYHAA C MACJIOM TK Ne302 250 8,4 41 471 259,2
2004 2 BYTEPBEPO/ C NOBUAJNTIOM Ne2 40/30 3.1 0,2 38,4 164,7
2011 392 UYAIN C CAXAPOM KAPKALE Ne392 [ 200 0,1 0,0 10,8 43,3
XJIEB NWEHUYHbIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9
WTtoro 3a npuem nuwm: 13,8 45 110,9 536,1
Ob6en

2011 NoOMUAOP CBEXXNIA 100 0,8 0,1 2,4 13,6
2004 149 CYI C KPYNown (pucosasn) TK Ne44 250 1,7 4.1 16,4 109,1
2004 462 TE®TEJNN C PUCOM c coycom TomaTtHbim TTK Ne65 100/30 0,3 1,9 21 27.3
2004 516 MAKAPOHHBbIE U3OENUA OTBAPHbLIE (POXXKW) Ne516 180 6,7 53 40,7 236,2
2004 631 KOMIMOT N3 CBEXUX MNOAOB TK Ne631 200 0,2 0,2 14,5 60,8
6 XJEB MWEHUYHbIN 60 4.5 0,4 29,2 137,8
7 XJNEB NEKJIEBAHbIV 60 3,9 0,5 24,6 118,7
Wtoro 3a npuem nuwiun: 18,1 12,5 129,9 703,5
Bcero 3a geHb: 31,9 17,0 240,8 1239,6




MpumepHoe 10+Tn %Ewm__m_o.m?mza B 1arepax ¢ AHEBHbIM npebbiBaHWEM AeTel BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net
Ha 6a3e MyHMUMNanbHbIX 06Pa30BaTENbHbIX YUPEIKAEHU M

YTBEepxaato:

*S ) O\
/ \\\\\

OvpekTop:

4 neHb
\ 0 et MuweBkle BewecTBa Tt 234
COOopHuUK 4 : 6 Macca OHepreT-yeckas
peuenTyp’ Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Gnoaa St A
peuenTtyp ol nopuuu Benku, r Xupbl, r Yrnesoabl, r | W s
3aBTpak
2011 208 3AMNEKAHKA MOPKOBHAA C TBOPOIOM Ne168 250 19,6 18,2 33,5 376,2
2011 596 COYC MOJIOYHbIN (cnapkuin) TK Ne 596 30 2,3 49 13,8 108,4
2011 392 YA C CAXAPOM Ne392 [1 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XJIEB NWEHWUYHbBIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8
WTtoro 3a npuem nuwm: 25,7 23,4 82,4 642,7
Ob6en
2 CBEKJIA OTBAPHAA 100 1.5 0,1 8,5 40,7
2011 87 LM N3 CBEXKEWM KAMYCTbl C KAPTOGENEM TK Ne47 250 1,9 4.1 9,5 82,6
2004 492 MNOB U3 NTULbI TK Ne492 200 3,0 43 31,5 1771
2004 639 KOMMNOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB TK Ne639 200 0,4 0,0 20,4 84,3
6 XJIEB NWEHNYHbIN 60 45 0,4 29,2 137,8
7 XJEB MEKNEBAHbIN 60 3,9 0,5 246 118,7
WTtoro 3a npuem nuwu: 15,2 9,4 123,7 641,2
Bcero 3a geHb: 40,9 32,8 206,1 1283,9




MpumepHoe “5-4: h_._mm:om MEHIO B 1arepax C AHEeBHbIM npebbiBaHnem JeTeit Bo3pacTHoM rpynnbl 12-18 net

Ha 6aze MyHMLMNanbHbIX 06pa3oBaTeNbHbIX yupeskaeHum

yTBEpPKAA0: / [upekTop: _ :
/ 5 neHb
. iw/ ) MuweBble BelwecTBa :
C6opHUK |7, 7 Macca OHepreTu-yeckas
peuenTyp” Mpuem nuwmM, HAMMEHoOBaHue 6npa
peuenTyp 4 v nopuumn Benku, r XKupsbl, © Yrnesofbl, r | UEHHOCTb, kkan
3aBTpak
2004 302 KALLA MONOYHAS BA3KAA MAHHAA C MACJIOM TK Ne82 250 7.1 3,9 42,2 2324
2011 338 ®PYKTbl CBEXXWUE (ABNOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4
6 XJEB MWEHWNYHbIN 50 3.7 0,3 243 114,8
2011 378 YAM C MOJIOKOM Ne378 200 1.7 1,3 17,3 86,7
WTtoro 3a npuem nuuiu: 13,1 6,1 98,1 502,3
Obepn
2011 71 OrYPEL, CBEXXWU Ne71 100 0,80 0,10 2,40 13,60
2011 119 CYN KAPTO®ENbHBIN C BOBEOBbLIMU TK Ne119 (TOPOX) 250 7,3 45 18,7 143,8
2011 289 PATY U3 NTULIbI TK Ne289 200 14,8 12,8 23,4 270,9
2011 360 KUCENb 13 NOBUOA N2360 200 0,1 0,0 28,2 110,3
6 XNEB NWEHUYHbLIN 60 4,5 0,4 29,2 137,8
7 XNEB NEKNEBAHbIV 60 3,9 0,5 24,6 118,7
WUToro 3a npuvem nuiLu: 31,4 18,3 126,5 7951
Bcero 3a geHb: 445 244 224,6 12974




NpumepHoe 10-T [iHe \

O€ MEHIO B 1arepax C AHeBHbIM NpebblBaHMeM feTeit BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net
Ha 6a3e MyHUUMNaAbHbIX 06Pa30BaATENbHbLIX YUPEXKAEHU

OuvpekTop: -

\ 6 AeHb
Zw/z/,, - MuuweBkle BewecTBa
COOpHMK | 2.2 . - Macca OHepreTu-yeckas
peuenTyp Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue Gnoaa
peuenTyp i 4 ; nopuuvu Benku, r XKwupsbl, r Yrnesopgbl, r | UEHHOCTb, KKan
3aBTpak
2004 302 KALLA MONOYHAA BA3IKAA OBCAHAA C MACJTIOM TK Ne101 250 9,3 7:1 41,8 2671
2004 2 BYTEPEPO/[ C NOBNANOM Ne2 40/30 3,1 0,2 38,4 164,7
2011 392 YAIN C CAXAPOM KAPKAE Ne392 [ 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XNEB MNWEHWYHbIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9
WToro 3a npuem nuiuum: 14,7 ;5 105,6 544,0
O6en

1 MOPKOBb OTBAPHAA 100 1,3 0,1 6,7 34,0
2011 103 CYn C MAKAPOHHbIMW U3OENTMAMU TK Ne103 250 2,4 4,2 15,3 109,1
2004 462 TEGTENN C PUCOM c coycom TomaTtHbiM TTK Ne65 100/30 0,3 1,9 2.1 27,3
2004 513 PUC NPUNYLLEHHbLIA C TOMATOM Ne513 180 4.8 5,1 47,3 2545
2004 631 KOMMOT N3 CBEXXUX MJIOAOB TK Ne 631 200 0,2 0,2 14,5 60,8
6 XNEB NWEHWYHBbIN 60 4.5 0,4 29,2 137,8
7 XNEB NEKMNEBAHbIN 60 3,9 0,5 24,6 118,7
WTtoro 3a npuem nuwu: 17,4 12,4 139,7 742,2
Bcero 3a geHb: 321 19,9 2453 1 286,2




MpumepHoe 10-Tn AHEBHOE MEHIO B 1arepax ¢ AHEBHbIM NpebbiBaHMem aeTelt BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net

o i \\m Ha 6a3e MyHULMNaNbHbIX 06PA30BaTENbHbIX YUYpeXAEHUI
Yreepxpaio: 4 OvpekTop:
« 7 AeHb
“.Ne MuweBble BelwecTBa
COopHuK. |, | Macca OHepreTu-yeckas
‘| peuenTtyp Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6noaa
peuenTtyp [ - Li7s nopuum Benku, r XKupsbl, r Yrnesopbl, r | UEHHOCTb, KKan
3aBTpak
2004 302 KALLA MOJIOYHASA BA3KAA PUCOBASA C MACJTIOM TK Ne102 250 6,2 4,2 47.8 253,6
1 KE®UP 200 6,0 50 8,0 228,0
6 XNEB NIWEHWUYHbIN 50 3,7 0,3 243 114,8
WToro 3a npuem nuwum: 15,9 9,5 80,1 596,4
O6en

2011 NOMWAOP CBEXWM 100 038 0,1 2,4 13,6
2004 149 CYIN KAPTOO®EJIbHbIN C KPYMOW (neproeas) TK Ned5 250 2,5 42 18,4 121,6
2004 488 NTUUA, TYWWEHHAA B COYCE C OBOLLAMM TTK Ne488 200 0,4 3,9 1,7 43,0
2004 639 KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB TK Ne639 200 0,4 0,0 20,4 84,3
6 XNEB MWEHWYHbIN 60 4.5 0,4 29,2 137,8
7 XNEB MNEKNEBAHbLIN 60 3,9 0,5 246 118,7
WTtoro 3a npuem nuuiu: 12,5 9,1 96,7 519,0
Bcero 3a aeHb: 28,4 18,6 176,8 11154




NpumepHoe 10-Tn.AHEBHOE MEHIO B Narepax ¢ AHeBHbIM npebbiBaHNeM JeTeit BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net

Ha 6a3e MyHULMNaNbHbIX 06Pa30BaTENbHbIX YUPEKAEHUN p

OupekTop: | :

<qmmuign :
| e 8 neHb
Ne ; MuweBble BelwecTBa
COOpHUK [~~~ Macca OHepreTu-yeckas
27 peuenTyp Mpuem nuwu, HauMeHoBaHue 6noaa
peuenTtyp i ! nopuuvmn Benku, r XKupsbl, r YrneBoabl, r | UEHHOCTb, KKan
3aBTpak
2011 208 3ANEKAHKA MOPKOBHAA C TBOPOIOM Ne168 250 19,6 18,2 33,5 376,2
COYC MOJSIOYHbIN

4

2011 596 (cnaakni) TK Ne 596 30 2,3 49 13,8 108,
2011 378 YA C MOJIOKOM Ne378 200 1,7 1,3 17,3 86,7
6 XJNEB MNWEHUYHbLIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8
UTtoro 3a npuem nuwu: 27,3 24,7 88,9 686,1

O6ep

2 CBEKIJIA OTBAPHASA 100 1,5 0,1 8,5 40,7
2004 149 CYN C KPYMNOW (pucosas) TK Ned4 250 1.7 41 16,4 109,1
2011 294 KOTNETbI PYBNEHbLIE U3 NTULBI TK Ne294 100 0,0 44 0,0 39,0
2004 302 KALLA MWEHUYHAA BA3KASA (TAPHUP) Ne302 200 54 54 334 202,6
2011 360 KUCENb U3 NOBUOA Ne360 200 0,1 0,0 28,2 110,3
6 XNEB NWEHUNYHbIN 60 4,5 0,4 29,2 137,8
7 XNEB NEKJNEBAHbIN 60 3,9 0,5 24,6 118,7
WToro 3a npuem nuwum: 17,1 14,9 140,3 758,2
Bcero 3a geHb: 44 .4 39,6 229,2 14443




MpumepHoe 10-ti h:mw:om MEHIO B larepax ¢ AHeBHbIM npebbiBaHMeM AeTei BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net
. Ha 6a3e MyHUUMNAabHbIX 06PaA30BaATEbHbIX YUPEKAEHUMN
YTBEpPKAA:

OvpekTop:

| «CC 9 neHb
Ne MuweBble BelwecTBa 340
C6opHuK N 4 Macca OHepreTu-yeckas|
peuentyp |-~ Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa
peuenTyp 315 . nopuuu Benku, r XKupsbl, r YrneBoabl, r | UEHHOCTbL, KKan
3aBTpak

2004 302 KALA MOJTOYHAA BA3KAA MAHHAA C MACNTIOM TK Ne82 250 7.1 3,9 42,2 2324
2004 2 BYTEPBEPO/ C NOBUANOM Ne2 40/30 3.1 0,2 38,4 164,7
2011 392 YA C CAXAPOM KAPKALE Ne392 [] 200 0,1 0,0 10,8 43,3

6 XJEB MWEHNYHBIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9

WTtoro 3a npuem nuwu: 12,5 4,3 106,0 509,3

Ob6en

2011 71 OlYPELL CBEXWW Ne71 100 0,8 0,1 2.4 13,6
2011 119 CYMN KAPTO®ESbHbIV C BOBOBBLIMU TK Ne119 (TOPOX) 250 7,3 4,5 18,7 143,8
2004 492 MNOB U3 NTULbI TK Ne492 200 3,0 4,3 31,5 1771
2004 631 KOMMOT U3 CBEXXUX MNIOL4OB TK Ne631 200 0,2 0,2 14,5 60,8

6 XNEB MNWEHNYHbIN 60 45 0,4 29,2 137,8

7 XNEB MEKNEBAHbIN 60 3,9 0,5 24,6 118,7

Wtoro 3a npuem nuwum: 19,7 10,0 120,9 651,8
Bcero 3a geHb: 32,2 14,3 226,9 1161,1




:uszmvzom Ho .E hxmmIOm MEHIO B larepax ¢ AHeBHbIM nNpebbiBaHMeM AeTel BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net
Ha 6a3e MyHMLMNaNbHbIX 06Pa30BaTE/IbHbIX YUPEXKAEHM

>

<ﬂmmuxﬁm,_oﬁ

OupekTop:
' 10 geHb
,,/Zo MuuweBble BellecTBa : :
COopHUK, S Macca OHepreTu-vyeckas
R ﬁm:m:.év Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Gniroaa
peuenTtyp L nopuuu Benku, r Xupsbl, r YrneBogsl, r | LEHHOCTb, KKan
3aBTpak
2004 302 KALLA MOJTOYHAA BA3KAA OBCAHAA C MAC/TOM TK Ne101 250 9,3 7.1 41,8 2671
2011 338 ®PYKTbl CBEXXUE (SBJTIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4
2011 392 YA C CAXAPOM Ne392 il 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XJIEB NWEHUYHbLIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9
Wroro 3a npuem nuim: 13,0 7,9 86,4 470,7
Obepn
2011 MOMUIOP CBEXUI 100 0,8 0,1 24 13,6
2011 87 LN N3 CBEXEW KAMYCTbl C KAPTODENIEM TK Ne47 250 1,9 4.1 9,5 82,6
KOTNETbI PYBJIEHbIE N3 TrOBAANHbLI C BETOKOYAHHOW
2004 455 KAMYCTOW TK Ne455 100 9,0 9,4 13,6 175,3
2004 516 MAKAPOHHBIE U3AENUA OTBAPHbBIE (POXKW) Ne516 180 6,7 53 40,7 236,2
2004 639 KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB TTK Ne639 200 0,4 0,0 20,4 mk_w
6 XNEB NIWEHNYHBIN 60 4,5 0,4 29,2 137,8
7 XJNEB MNEKNEBAHbIN 60 3,9 0,5 24,6 118,7
WToro 3a npuem nuwu: 27,2 19,8 140,4 848,5
Bcero 3a geHb: 40,2 27,7 226,8 1319,2




HUTOI'O 11O IPUMEPHOMY MEHIO

Hroro 0 K yr KKaJI
HToro 3a nepuon 361,00 235,10 2189,70 | 12 404,20
CpeaHee 3Ha4YeHHeE 32 36,10 23,51 218,97 1240,42
nenuvuon
COOopHUK pelenTyp Ha NPOLYKLHIO s 00y4aroIMXcs BO Bcex 00pa3zoBaTesbHbIX yupexaeHusax / [Tox pex. ML.II. MorunsHoro u B.A. Tyrenssna. - M.:{eJIu mtoc,
2017. - 543c.

COOpHHUK pelenTyp ¥ KyJTHHAPHBIX U3OETUH TS IPeIIpUTHIA 00IIEeCTBEHHOTO MUTaHUs MpH o61eobpaszoBarebHbIxX mkonax / [Tox pen. B.T. JlammuHoit. - M.:

Xnebrmpomundopm, 2004. - 640c.
COopHUK peuenTyp OO0 U KyJTHHAPHBIX U3IeHit 1 00ydatouuxcst o0pa3oBaTesbHbIX opraHusauuidi. COOpHUK TeXHU4eCKUX HopMaTuoB. ®I'OY HII3/T

Munznpasa Poccun, HUM I'nO3Tull / non penakuueis uwien-kopp. PAH, m.M.H.. mpodeccopa B.P. Kyumer - M.: M3marens HayuHslit ieHTp 31000Bbs aeteit, 2016. -

Tabnuipl XMMUYECKOTO COCTaBa U KaJIOPUHHOCTH POCCUIMCKUX MPOLyKTOB nutanus: CnpaBounuk. - M.: leJIn npuHT, 2008. - 276¢. Cxypuxun U.M., TytenbsH B.A.

COopHUK peuentyp OO ¥ KyJTHHAPHBIX U3JENTHI JUTs MUTaHus JeTeil B JOIIKOAbHBIX opranusauusx / [Tox pen. M.I1. MorunsHoro u B.A. Tyrenssna. - M.:[leJln
mpurt, 2011. - 584c. v




