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IIpumepHoe 10-TH 1THEBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ THEBHbIM NMpeObIBaHUEM JeTeill Bo3pacTHOM rpynnsl 7-11 jget Ha 6a3e MyHHIIHIIAJbHBIX
oOpa3oBaTe/IbHBIX YUPEKIeHHH

B MEePHO KAHUKYJ NPH 2-X Pa30BOM NMUTAHHHU



Ha Baze MyHULUMNaNbHbIX 06Pa30BaATENbHBIX YYpEKAEHUN

CornacoBaHo:
1 AeHb ‘. =
MuweBble BeuwecTBa OHepreTu-
k petenty Mpuem nNuwm, HaMMeHoBaHue 6noaa Macca y HJeckan
vm:m_.:@u/ M L P P ’ nopuuu Beriku, r XKupsl, 1 rNeBoAbL |\ enHocTs,
| r
KKan
3aBTpak
2004 302 KALLA MOJTIOYHAA BA3KAA MAHHAA C MACJ/TOM TK Ne82 200 5.5 3,4 324 181,8
399 2011 COK ABJIOYHbIN Ne399 200 0,8 0,2 14,7 62,6
6 XJEB MWEHUYHbIN 50 3,7 0,3 243 114,8
450 10,0 3,9 71,4 359,2
Ob6ep

2011 71 OrYPEL| CBEXXUW Ne71 60 0,5 0,1 1,5 8,1
2011 87 LW U3 CBEXKEW KAMYCTbI C KAPTO®ENEM TK Ne47 200 1,5 3,5 7,6 68,8
390 2004 KOTNETbI PbIBHbIE "JTMOBUTENIbCKUE" Ne 390 90 12,90 9,20 6,50 132,20
2004 513 PUC NMPUMYLEHHbLIA C TOMATOM Ne513 180 4.8 51 47,3 2545
2004 639 KOMMOT 13 CMECU CYXO®DPYKTOB TK Ne 639 200 0,4 0,0 20,4 84,3
6 XNEB NWEHUYHBIN 40 3,0 0.2 19,5 91,9
7 XJNEB MEKNEBAHbIA 40 2,5 0,4 16,5 79,2
WTtoro 3a npuem nuuum: 25,6 18,5 119,3 719,0
Bcero 3a geHb: 35,6 22,4 190,7 1078,2




, 2 feHb g, 02
\ MuweBble BewecTBa OHepreTu-
CGopring 1 e l{EnTy Mpuem nuwM, HaMMeHoBaHue Gnoaa SRR YrneBoabl Heckad
peuenTyp Au HCIYP ’ nopuuu Benku, r Xupbl, r ERSEREES LEHHOCTb,
Tesobl r
KKarn
3aBTpak
2004 302 KALLA MOJIOYHAA BA3KAA OBCAHAA C MACJIOM TK Ne101 200 7.1 57 32,6 210,0
2011 338 OPYKTbl CBEXUE (ABJTIOKO) N2338 150 0,6 0,6 14,3 68,4
2011 392 YA C CAXAPOM Ne392 [1 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XNEB MNWEHUYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9
WTtoro 3a npuem nuwum: 10,8 6,5 77,2 413,6
Ob6ep

1 MOPKOBb OTBAPHAA 60 0,8 0,1 4.0 20,4
2011 103 CYN C MAKAPOHHbIMU U3OENUAMWU TK Ne103 200 2,0 37 12,4 90,4
2004 488 ATUUA, TYWEHHASA B COYCE C OBOLAMMW TK Ne488 150 7.8 8,6 13,6 136,3
2011 360 KUCENb N3 MOBUOA Ne360 200 0,1 0,0 28,2 110,3
6 XJIEB MWEHWUYHbLIN 50 3,7 0,3 243 114,8
7 XJEB MEKNEBAHbIN 40 25 0,4 16,5 79,2
Wtoro 3a npuem nuwm: 16,9 13,1 99,0 551,4
Bcero 3a geHb: 27,7 19,6 176,2 965,0




:UszmwrmmH@axm

HEeBHOE MEeHI0 B narepsx ¢ AHEBHbIM NpebbiBaHMem geTet BO3pacTHOM rpynnbl 7-11 neT
. Ha 6a3e MyHUUMNanbHbIX 06Pa30BaTENbHbIX YUpeXKAeHUMH

CornacoBaHo:

3 neHb
1 Muuweskie BelwecTBa SHepreTu- |
m:m: P MNpueM nuwm, HaumeHoBsaHue 6ntoaa Macea N Heckas
peuenTyp P Y ’ nopuum Benku, r Xupbl, r i LUEeHHOCTb,
bl S KKan
3aBTpak
AN HUYHAA M TK
2004 302 NWW.H:VW MONOYHAA BA3KAA MLLE HAA C MACIO 200 6.6 36 36,9 205.8
2004 2 BYTEPBPO[ C MOBUONTOM Ne2 40/30 3 0,2 38,4 164,7
2011 392 YA C CAXAPOM KAPKALE Ne392 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XNEB MWEHUYHbIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9
WTtoro 3a npuem nuuiu: 12,0 4,0 100,7 482,7
O6ep,

2011 NOMUOOP CBEXXWU 60 0,5 0,1 1,5 8,1
2004 149 CYIN C KPYINONn (pucosas) TK Ned4 200 1,4 3,6 13,2 90,4
2004 462 TE®TENIN C PUCOM c coycom TomaTHbIM TK Ne65 90/30 0,3 1,9 21 27,3
2004 516 MAKAPOHHbIE U3OENNA OTBAPHbIE (POXKW) Ne516 150 55 43 34,0 196,8
2004 631 KOMMOT U3 CBEXUX MJIOJO0B TK Ne631 200 0,2 0,2 14,5 60,8
6 XNEB NWEHUYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9
7 XJNEB MEKNEBAHbIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2
Wroro 3a npuem nuwu: 13,4 10,7 101,3 554,5
Bcero 3a geHb: 25,4 14,7 202,0 1037,2




:UszmuxomHo.:Ahxmmxom_smxxvm:mﬁmumxn [AHEeBHbIM NpebbiBaHWem aeTen BO3pacTHOM rpynnbl 7-11 neT

Ha 6a3e MyHULUMNaNbHbIX 06PA30BATENbHBIX YYpeXAEHWUN

CornacoBaHo:
4 neHb % )
MuweBkie BewecTBa wzg_.mqs-‘
mnmzﬁ . Mpuem nuwn, HaMmeHoBaHue 6nroaa Macca Y “Neckah
vm:m:dwv | pes ._‘<U ’ nopumu Benku, r XKupbl, r rNesoAbl | enHocTs,
bl =
< KKarn
3aBTpak
2011 208 3AMNEKAHKA MOPKOBHAA C TBOPOIOM Ne168 200 15,7 14,6 26,8 301,0
COYC MONOYHbIN

49 13 108,4

2011 596 (crazkuii) TK Ne 596 30 2,3 i 8 08,
2011 392 YA C CAXAPOM Ne392 [1 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XNEB NWEHUYHBIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8
WToro 3a npuem nuuiu: 21,7 19,8 75,7 567,5

Ob6en

2 CBEKJ/A OTBAPHAA 60 0,9 0,1 51 24,4
2011 87 W n3 CBEXEW KAMYCTbI C KAPTO®EJIEM TK Ne47 200 1.5 3,56 7,6 68,8
2004 492 MNnoB U3 NTULbI TK Ne492 150 2.3 3,2 23,6 132,5
2004 639 KOMIMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB TK Ne639 200 0,4 0,0 20,4 843
6 XNEB MNWEHUYHBIN 50 3.7 0,3 243 1148
7 XJEB MEKEBAHbIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2
Wrtoro 3a npuem nuuwu: 11,3 7.5 97,5 504,0
Bcero 3a geHb: 33,0 27,3 173,2 1071,5




MpumepHoe .

-TU-AHEBHOE MEHIO B Narepax ¢ AHEeBHbIM nNpebbiBaHMeM AeTel BO3pacTHoM rpynnel 7-11 net

g Ha Haze MyHMUMNanbHbIX 0OPa30BaTEIbHBIX YYPEKAEHUN A
. CornacosaHo:
/s 5 neHb NG
P Muwesskie BelwecTsa OHepreTn-.
~j,.=+5%“.. Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue bnioaa Macca y ‘bR
eue ,
peuenTyp ,.v. :,, 4% 1 " n nopuuu Benku, r Xupsbl, 1 FNEBOALL | LenHocTs,
bl r
KKan
3aBTpak
2004 302 KALLA MOJNNOYHASA BA3KAA MAHHAA C MACJIOM TK Ne82 200 55 3,4 32,4 181,8
2011 338 ®PYKTbl CBEXME (ABMOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4
6 XJNEB MNWEHUYHBIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8
2011 378 YAV C MOJTOKOM Ne378 200 1,7 1,3 17,3 86,7
WTtoro 3a npuem nuwm: 11,5 5,6 88,3 451,7
Ob6en

2011 71 OlYPEL, CBEXWW Ne71 60 0,5 0,1 1,5 8,1
2011 119 CYIM KAPTO®EJIbHbBIN C BOBEOBbLIMW TK N2119 (TOPOX) 200 5,8 3,9 14,9 117,8
2011 289 PATY U3 NTULbI TK Ne289 150 11,2 10,3 16,8 206,3
2011 360 KUCEb N3 NOBUANOM Ne360 200 0,1 0,0 28,2 110,3
6 XNEB NWEHUYHbBIN 50 3,7 0,3 243 114,8
7 XJIEB NEKJEBAHBIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2
WToro 3a npuem nuwm: 23,8 15,0 102,2 636,5
Bcero 3a aeHb: 35,3 20,6 190,5 1088,2




Ha 6ase MyHULMNaNbHbIX 06Pa30BaTENbHbLIX YYPEIKAEHUI

=T AHEBHOE MEeHIO B Narepsax C AHEeBHbIM NpebbiBaHMeM AeTei BO3pacTHOM rpynnbl 7-11 neT
g

CornacoBaHo:

6 OeHb
_NE - MuuweBble BelwecTBa
Sagael 3S Mpuem nun HaMMeHoBaHue bnroga Hisieea Y
: : u, M ! e
peuenTtyp-|. peuentyp P n A nopuumu Benku, r Kupsbl, 1 mnesoas! LUEeHHOCTb,
bI r
KKar
3aBTpak
2004 302 KALLA MOJIOYHASA BA3KAA OBCAHAA C MACJTIOM TK Ne101 200 7.1 5.7 32,6 210,0
2004 2 BYTEPBPO[ C MOBUAIOM Ne2 40/30 3,1 0,2 38,4 164,7
2011 392 YA C CAXAPOM KAPKALE Ne392 [l 200 0,1 0,0 10,8 433
6 XNEB MWEHNYHbIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9
WToro 3a npuem nuwm: 12,5 6,1 96,4 486,9
Ob6ep
1 MOPKOBb OTBAPHASA 60 0,8 0,1 4,0 20,4
2011 103 CYN C MAKAPOHHbIMW U3JENUAMUN TK Ne103 200 2,0 3.7 12,4 90,4
2004 462 TEOTENIN C PUCOM c coycom TomaTHbiM TK Ne65 90/30 0,3 1,9 21 27,3
2004 513 PUC NPUMYLLEHHbIA C TOMATOM Ne513 180 4.8 5,1 473 2545
2004 631 KOMMOT U3 CBEXMX MNNOOOB TK Ne631 200 0,2 0,2 14,5 60,8
6 XNEB NWEHUYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9
7 XJEB NEKNEBAHbIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2
WTtoro 3a npuem nuwm: 13,6 11,6 116,3 624,5
Bcero 3a geHb: 26,1 17.7 212,7 1111,4




Ha 6asze MyHULMNaNbHbIX 06PA30BaTENbHBIX YUPEKAEHUIA

+0-T IHEBHOE MEHI0 B Narepax ¢ AHeBHbIM NpebbiBaHWem aeTei BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net

CornacoBaHo:
7 OeHb AN
MuweBkle BewecTBa n,w.:w,_u_..m._..x..,H
NG enTyp Mpuvem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Meeed y i |
peuenTyp | a1 o0LYP ’ nopumum Benku, r Xupsl, r FEBOALL | LlenHocTh,
s bl r
KKarn
3aBTpak
2004 302 KALLA MOJIOYHAA BA3KAA PUCOBASA C MACJIOM TK Ne102 200 4,8 3,6 38,0 203,8
1 KE®UP 200 6,0 5,0 8,0 228,0
6 XNEB MNWEHNYHbIN 50 3,7 0,3 243 114,8
WTtoro 3a npuem nuwm: 14,5 8,9 70,3 546,6
Ob6epn

2011 NOMUOOP CBEXUN 60 0,5 0,1 1,5 8,1
2004 149 CYN KAPTO®E/bHbIN C KPYNOWN (nepnoBas) TK Ne45 200 2.1 3,7 15,0 100,6
2004 488 MNTUUA, TYWEHHAA B COYCE C OBOLLUAMU TK Ne488 150 0,3 3,5 1,3 37,9
2004 639 KOMMOT U3 CMECU CYXOPPYKTOB TK Ne639 200 0,4 0,0 20,4 843
6 XNEB MNWEHWUYHbIN 50 3.7 0,3 243 114,8
7 XNEB NEKNEBAHbI 40 2,5 0,4 16,5 79,2
WTtoro 3a npuem nuwm: 9,56 8,0 79,0 424,9
Bcero 3a geHb: 24,0 16,9 149,3 971,5




:nsz\vmoﬁo ™ bxmmxom MEHI0 B narepsax C AHEBHbIM NpebbiBaHWEM AeTel Bo3pacTHOW rpynnbl 7-11 net

M

Ha 6a3ze MyHUUMNaAbHbIX 06Pa30BaATENbHbIX yUpeKaeHUN

CornacoBaHo:
8 neHb . ’

* O P MuweBble BewecTBa SnepreTy-
O@@bxs.ﬁlwmwrm,: Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6N aa Macca y yeckas -
peuentyp A P ’ nopumm Benku, r Kupsl, r | 77CBOAS L ennoeTs,

bl ;
KKan
3aBTpak
2011 208 3AMNEKAHKA MOPKOBHAA C TBOPOIOM Ne168 200 15,7 14,6 26,8 301,0
COYC MOJTOYHbIN

2,3 4 1 108,4

2011 596 (cnankmit) TK Ne 596 30 , 9 3,8 08,
2011 378 YA C MOJTOKOM Ne378 200 i iy 4 1,3 17,3 86,7
6 XNEB MWEHUYHbIN 50 3.7 0,3 243 114,8
WTtoro 3a npuem nuiym: 233 21,1 82,2 610,9

O6ep

2 CBEKJIA OTBAPHASA 60 0,9 0,1 5,1 24,4
2004 149 CYN C KPYIOW (pucosasi) TTK Ned4 200 1,4 36 13,2 90,4
2011 294 KOTNETbI PYBNEHBLIE N3 NTULbI TK Ne294 90 0,0 3,9 0,0 34,6
2004 302 KALLA MWEHWNYHAS BA3KAS (TAPHUP) Ne302 160 43 43 26,7 162,3
2011 360 KUCEJb N3 NMOBUAJTOM Ne360 200 0,1 0,0 28,2 110,3
6 XJEB MNWEHWYHbIN 40 3,0 0,2 19,6 91,9
7 XJNEB MEKEBAHbIN 40 25 0,4 16,5 79,2
WTtoro 3a npuem nuwum: 12,2 12,5 109,2 593,1
Bcero 3a aeHb: 35,5 33,6 191,4 1204,0




oe-10-TU JHEBHOE MEHIO B N1arepax ¢ AHeBHbIM NpebbiBaHMeMm AeTei BO3PaCcTHOM rpynnbl 7-11 net
v Ha 6a3ze MyHUUMNanbHbIX 0O6pa3oBaTENbHbIX yUpeXRaeHUN

CornacoBaHo: b ¢
,, J$ 9 neHb N S
G YN N MuweBble BellecTBa "] Ouepretu-
- S NG L L
C6opHuk | - LAy Mpuem NULKU, HAaMMeHoBaHuWe 6rroaa Macga y ke
peuenTyp peELentyp P ’ nopuum Benku, r Xupsl, r rNEBoAk! | | enHocTs,
bl r
KKarn
3aBTpak
2004 302 KALLA MONTOYHAA BA3KAA MAHHAA C MACJIOM TK Ne82 200 55 3,4 32,4 181,8
2004 2 BYTEPBEPO[ C NOBUANTOM Ne2 40/30 3,1 0,2 38,4 1647
2011 392 YA C CAXAPOM KAPKAJE Ne392 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XNEB MNWEHWUYHBLIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9
WToro 3a npuem nuwm: 10,9 3,8 96,2 458,7
O6en

2011 71 OryPEL CBEXWUW Ne71 60 0,5 0,1 1,5 8,1
2011 119 CYMN KAPTO®ESbHbIV C BOEOBLIMU TK Ne119 (TOPOX) 200 5,8 3,9 14,9 117.8
2004 492 MNOB N3 NTULbI TK Ne492 150 2,3 3,2 23,6 132,5
2004 631 KOMMOT N3 CBEXUX MNOAOB TK Ne631 200 0,2 0,2 14,5 60,8
6 XJIEB MNIWEHWUYHbIV 50 3.7 0,3 243 114,8
7 XNEB MNEKNEBAHbIN 40 25 0,4 16,5 79,2
WToro 3a npuem nuwm: 15,0 8,1 95,3 513,2
Bcero 3a geHb: 25,9 11,9 191,5 971,9




CornacoBaHo:

10 AeHb NG O
o Ne z 4 Muweskle BewecTBa SnepreTy--

CBiopuax e m: P Mpuem nuwm, HamMeHoBaHue 6noga Macea y ek

peuenTyp peuenTyp P = nopumu Benku, r XKupsi, rNesoaLl | ennocts,

bl r
KKan
3aBTpak
2004 302 KALA MONOYHAA BA3IKAA OBCAHAA C MACINOM TK Ne101 200 7.1 5,7 32,6 210,0
2011 338 ®PYKTbl CBEXXUE (ABJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4
2011 392 YAV C CAXAPOM Ne392 Jil 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XNEB MNWEHUYHbBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9
WTtoro 3a npuem nuim: 10,8 6,5 77,2 413,6
O6en
2011 NOMUOOP CBEXWW 60 0,5 0,1 1.5 8,1
2011 87 L U3 CBEXEW KAMYCTbl C KAPTO®ENIEM TK Ne47 200 1,5 3,5 7,6 68,8
KOTNETA PYBJIEHAA N3 rOBAOVHbLI C BETOKOYAHHOW

2004 455 KAMYCTOW TK Ne455 90 8,0 79 12,1 151,2
2004 516 MAKAPOHHbBIE U3AENUA OTBAPHBIE (POXKW) Ne516 150 5,5 4,3 34,0 196,8
2004 639 KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB TK Ne639 200 0,4 0,0 20,4 84,3
6 XJIEB MWEHWYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9
7 XJNEB MNEKNEBAHbIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2
Wrtoro 3a npuem nuwm: 21,4 16,4 111,6 680,3
Bcero 3a aeHb: 32,2 22,9 188,8 1093,9




HUTOI'O 1O IPUMEPHOMY MEHIO

Hroro 0 K yr KKAaJ
HToro 3a nepuon 300,74 207,70 1 866,21 10 592,80
Cpennee snauenme 3a 30,07 20,77 186,62 | 105928
oenuon

CBopHuk peuentyp Ha NPOAYKIHIO 15l 06y4arOMMXCst BO BCeX 00pa30BaTebHbIX yupexaenusix / Ilon pen. M.IT. Morunsroro u B.A. Tytenbsna. -
M.:IleJIn nmoc. 2017. - 543c.
CO6opHUK peuenTyp U KyJMHAPHBIX H3EHii 1S NPEANPUATHIA OOLIECTBEHHOTO MUTaHUs NpY 0011e00pa3oBaTebHbIX mKojax / ITox pen. B.T. Jlanunoii.
- M.: Xne6nponundopm. 2004. - 640c.

CbopHuk peuenTyp GIIOL ¥ Ky TMHAPHBIX M3AENHI 1S 00y LIHXCS 00pa3zoBaTenbHbIX OpraHu3aunii. COOPHUK TeXHHYECKUX HOpMaTuBoB. PI' DY
HI3I Munsnpasa Poccnn. HUW I'nO3 Il / mox penakuueit uien-kopp. PAH. 1.M.H.. modeccopa B.P. Kvumbl - M.: U3narens HayuHblii neHTp
Tabmuup XMMHYECKOTO COCTABa U KANTOPHIHOCTH POCCHIICKUX NpOAYKTOB nuTanus: CripaBoYHAUK. - M.: JleJIn npunr, 2008. - 276¢. CkypuxuH U.M.,
Tyrenssia B.A.

COopHuK peuenTyp GIIIOL M KyTMHAPHBIX M3IENUH IS THTAHUS JeTel B TOMIKOTbHBIX opranusauusix / Ilon pen. MLIT. Morusnbaoro u B.A. TyTenssna. -
M.:IleJIu npunT. 2011. - 584c.




